
Aclaraciones a través del correo electrónico:

                       semana.cerebro@cucba.udg.mx       

  Síguenos en:

@semanadelcerebroCUCBA

Viernes 20 de marzo
Actividades virtuales en:

https://www.facebook.com/semanadelcerebroCUCBA/

16:00

18:00

 

Charla “Microbiota intestinal y cerebro: bases
microbiológicas de la inflamación, el metabolismo
y el estado de ánimo”, Dra. Brenda Vega Ruíz,
Departamento de Ciencias de la Salud, CUValles,
UdeG.

Charla “Cuando el alcohol enciende la inflamación
del cerebro”, Dra. Luz María Molina Martínez, DBCyM,
CUCBA, UdeG.

Sábado 21 de marzo
Actividades virtuales en:

https://www.facebook.com/semanadelcerebroCUCBA/

Charla “Neuroinflamación y epileptogénesis:
interacciones entre metabolismo, nutrición y
plasticidad cerebral”, Dra. Fridha Viridiana
Villalpando Vargas, Departamento de Ciencias de la
Salud, CUValles, UdeG.

Charla “Neuroinflamación y sistema endo-
cannabinoide”, Dr. Juan Manuel Viveros Paredes,
Departamento de Farmacología, CUCEI, UdeG.

10:00

12:00

 

Domingo 22 de marzo
Actividades presenciales en la Rambla Cataluña de la UdeG,

durante la Vía RecreActiva de Guadalajara.

“Expo-Feria del Cerebro”: talleres, actividades y
exposiciones para todo el público, en relación con el
tema “Cerebro en alerta: inflamación y nutrición”,

9:00
   a
14:00
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¡Ven y aprende de forma
divertida!

años divulgando

Del 17 al 22 de marzo de 2026

El Centro Universitario de Ciencias
Biológicas y Agropecuarias de la

Universidad de Guadalajara

El Centro Universitario de Ciencias

Biológicas y Agropecuarias de la

Universidad de Guadalajara

Te invita a las actividades de la

Semana del
Cerebro

CUCBA-2026

Semana del
Cerebro

CUCBA-2026

Instituciones Participantes

 Presidenta:
Dra. Mónica Elisa Ureña Guerrero

Secretaria:
Dra. Silvia Josefina López Pérez

Vocales:
Dra. Claudia del C. Amezcua Gutiérrez
Dra. Tania Vanessa Campos Ordoñez

Dr. José Luis Castañeda Cabral
Dra. Marisela Hernández González

Dra. Alma Karen Lomeli Lepe
Dra. Kenia Pardo Peña

Dra. Consuelo Ventura Mejía

Comité Organizador
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Martes 17 de marzo

Actividades virtuales en:
https://www.facebook.com/semanadelcerebroCUCBA/

Charla “El papel de la dieta en las células
promotoras de la regeneración”, Dra. Nidia
Jannette Carrillo González, Instituto de
Neurobiología, DBCyM, CUCBA, UdeG.

10:00

Miércoles 18 de marzo
Actividad virtual en:

https://www.facebook.com/semanadelcerebroCUCBA/

Inauguración por autoridades del CUCBA.

Premiación del Concurso de Carteles de Divulgación
Científica “Cerebro en alerta: inflamación y
nutrición”.
Inauguración de la exposición de Carteles de
Divulgación Científica “Cerebro en alerta:
inflamación y nutrición”.
Charla inaugural “Autismo y alimentación: una
mirada desde las Neurociencias”, Dr. David Zárate
López, Facultad de Psicología, Universidad de
Colima (UdeC).
Receso activo, para recorrer exhibiciones, talleres y
exposición de carteles.
Panel “Células troncales en acción: el superpoder
de la regeneración”. Panelistas: Dra. Graciela
Gudiño (Instituto de Neurobiología, DBCyM, CUCBA,
UdeG) y Dr. Oscar González, Dra. Verónica López y Dr.
David Zárate López (Facultad de Psicología, UdeC).
Moderadora: Dra. Tania Campos del Instituto de
Neurobiología, DBCyM, CUCBA, UdeG.

9:30

11:00

12:00

10:00

9:45

9:15

Actividades presenciales en: Aula Ampliada “M. Sc. Rubén
Anguiano Estrella” y explanada de Rectoría del CUCBA

16:00

18:00

Charla “Música y salud mental”, Dra. Julieta Ramos
Loyo, Instituto de Neurociencias, DBCyM, CUCBA,
UdeG.
Charla “A la caza de las neuronas hedónicas: ¿Por
qué comer da placer?”, Dr. Rubén Darío Castro
Torres, Instituto de Neurobiología, DBCyM, CUCBA,
Universidad de Guadalajara.

Actividades presenciales en: Instituto de Neurociencias
(Francisco de Quevedo #180, Arcos Vallarta, 44130

Guadalajara, Jal.)

Jueves 19 de marzo
Actividades virtuales en:

https://www.facebook.com/semanadelcerebroCUCBA/

Charla “Relación entre las dietas restrictivas y la
modulación del estrés”, Dra. Eliana Barrios de
Tomasi, Instituto de Neurociencias, DBCyM, CUCBA,
UdeG.

Charla “Biomateriales como microambientes para
la regeneración neural”, Dra. Marcela María José
Rodríguez Baeza, DBCyM, CUCBA, UdeG.

Charla “Bienestar cerebral en la segunda mitad
de la vida”, Dra. Silvia Josefina López Pérez,
Instituto de Neurobiología, DBCyM, CUCBA, UdeG.

Charla: “Del plato a la terapia: la nanotecnología
verde para el cerebro”, Dr. Eduardo Lira Díaz,
DBCyM, CUCBA, UdeG.

10:00

12:00

16:00

18:00

10:00
a   

19:00

Exposición de los mejores trabajos del concurso
de carteles de divulgación científica “Cerebro en
alerta: inflamación y nutrición”.

Panel “El impacto de la Semana del Cerebro en la
comunicación pública de la ciencia”, Panelistas
Dra. Mónica Elisa Ureña Guerrero (Instituto de
Neurobiología, DBCyM, CUCBA, UdeG) y Dra. María
Elena Hernández Aguilar (Instituto de
Investigaciones Cerebrales, Universidad
Veracruzana). Modera: Dra. Marisela Hernández
González del Instituto de Neurociencias, DBCyM,
CUCBA, UdeG.

Charla con café “El diálogo entre el cerebro y la
próstata: de la salud a la enfermedad”, Dra. María
Elena Hernández Aguilar, Instituto de
Investigaciones Cerebrales, Universidad
Veracruzana.

12:00

17:00

Miércoles 18 de marzo
P R O G R A M A  G E N E R A L

Es un evento de divulgación científica, sin fines de
lucro, dedicado a compartir información basada en
evidencia sobre diversos aspectos del sistema
nervioso.
Forma parte de la “Brain Awareness Week”, una
celebración internacional que se realiza todos los
meses de marzo, impulsada por la “Dana Fundation
for Brain Initiatives”. 
Cada año más de mil instituciones ubicadas en más
de cien países alrededor del mundo se unen a esta
celebración para acercar el conocimiento en torno
al cerebro a personas de todas las edades.
El Centro Universitario de Ciencias Biológicas y
Agropecuarias (CUCBA), de la Universidad de
Guadalajara (UdeG), a través del Departamento de
Biología Celular y Molecular (DBCyM), participa en
esta celebración desde 2007.
Este año, con la temática central “Cerebro en
acción: inflamación y nutrición”, la Semana del
Cerebro CUCBA invita a descubrir cómo reacciona el
cerebro ante distintos estímulos que pueden
generar inflamación y el papel que diversos
nutrimentos tienen en estas respuestas, a través
de charlas, exhibición de carteles, talleres lúdicos,
exposición de especímenes fijados de cerebros, un
rally para estudiantes en CUCBA, así como una
Expo-Feria del Cerebro, con diversas actividades
abiertas a la ciudadanía en la Vía RecreActiva de
Guadalajara. Todo diseñado para que niñas, niños,
jóvenes y adultos aprendan de manera divertida y
participativa, en un espacio para aprender,
reflexionar y sorprenderte con lo que ocurre dentro
de tu cerebro.
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